,Impreund pentru cetdteni sédndtosi si o economie prosperd in UE”

Manifest 2024 - 2029

Tnaintea alegerilor europene din iunie 2024, solicitdm Uniunii Europene s3
recunoasca suplimentele alimentare ca aliati importanti pentru sanatatea
cetatenilor europeni si sa promoveze politici care sa responsabilizeze
consumatorii si sa permita dezvoltarea continua a sectorului european al
suplimentelor alimentare in urmatorul mandat.

Contribuind la o nutritie optima, suplimentele alimentare sunt aliati in
sustinerea sanatatii si bunastarii cetatenilor europeni. Cu peste 3.000 de
companii care opereaza in UE si o crestere sustinuta in ultimii ani, sectorul
suplimentelor alimentare reprezinta un contributor important la economia si
societatea Uniunii Europene.

SUPLIMENTELE ALIMENTARE, ALIATI Al EUROPENILOR

Suplimentele alimentare sunt surse concentrate de nutrienti, vitamine,
minerale sau alte substante cu efect nutritional sau fiziologic, ajutand
populatia sa atinga un aport nutritional optim prin ,,suplimentarea” dietei.

Reglementate ca produse alimentare, acestea nu sunt destinate prevenirii sau
tratarii bolilor si nu inlocuiesc o dieta echilibrata.

Tmpreuna cu un stil de viatd sdnatos, contribuie la mentinerea si imbunititirea
sanatatii cetatenilor si/sau la reducerea factorilor de risc pentru dezvoltarea
anumitor boli.

Avand in vedere imbatranirea rapida a populatiei UE si cresterea bolilor
netransmisibile, suplimentele alimentare joaca un rol esential in reducerea
presiunii financiare asupra sistemelor europene de sanatate.

UN SECTOR DINAMIC ANGAJAT IN PROSPERITATEA SI CRESTEREA UE
Sectorul european al suplimentelor alimentare a facut fata provocarilor
generate de COVID-19, instabilitatea internationala si incetinirea economica
globala, inregistrand o crestere sustinuta in ultimii ani, cu o rata anuala
compusa de crestere (CAGR) de peste 6% din 2014.
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Sectorul a avut o valoare de aproximativ 18 miliarde EUR in 2023, cu peste
3.000 de companii care creeaza peste 100.000 de locuri de munca, contribuind
semnificativ la economia UE.

Sectorul este profund conectat la societatea europeana, majoritatea
companiilor de suplimente alimentare fiind intreprinderi mici si mijlocii (IMM-
uri) care contribuie la vitalitatea si coeziunea comunitatilor locale.

PRINCIPII DIRECTOARE PENTRU MANDATUL UE 2024-2029

Tnaintea noului ciclu politic 2024-2029, este esential ca factorii de decizie,
partile interesate si industria sa isi uneasca eforturile si sa convina asupra unor
principii directoare care:

recunosc valoarea suplimentelor alimentare,

contribuie la obiectivele de sanatate publica,

responsabilizeaza consumatorii,

valorifica potentialul sectorului european al suplimentelor alimentare.

RESPONSABILIZAREA CONSUMATORILOR EUROPENI

Consumatorii europeni trebuie sa poata face alegeri informate privind
suplimentele alimentare sigure, prin etichetare clara si informatii transparente.

Factorii de decizie, autoritatile de reglementare si partile interesate trebuie sa
colaboreze pentru a combate fluxul tot mai mare de mituri false si
dezinformari online privind suplimentele alimentare.

Este necesara cresterea gradului de constientizare privind includerea
suplimentelor alimentare in schema nutritionala zilnica, ca parte a unui stil de
viata sanatos, tinand cont de obiceiurile alimentare dezechilibrate ale
cetatenilor UE, in special pentru grupurile sensibile.

SPRIJINIREA CRESTERII ECONOMICE SI INOVATIEI iN EUROPA

Stabilirea unor standarde armonizate si a celor mai bune practici privind
calitatea si siguranta suplimentelor alimentare.



Asigurarea concurentei loiale intre statele membre si buna functionare a pietei
interne, protejand totodata consumatorii si sectorul european de concurenta
neloiala din tari cu reguli mai putin stricte.

Crearea unui cadru de reglementare predictibil care sa permita investitii
continue pentru a raspunde nevoilor in evolutie ale consumatorilor europeni.

DIALOG TRANSPARENT CU PARTILE INTERESATE

Dialogul transparent intre factorii de decizie este esential pentru incredere
reciproca si politici bazate pe dovezi.

Noile initiative politice trebuie fundamentate pe evaluari solide de impact si
consultari aprofundate.

Facilitarea unei platforme de dialog intre toate partile implicate in sector
pentru co-crearea de solutii de imbunatatire a cadrului de reglementare.

PRINCIPALE SOLICITARI DE POLITICA PUBLICA

Stabilirea nivelurilor minime si maxime pentru vitamine si minerale

- Promovarea unui model echitabil si practic, fundamentat stiintific, care
sa tina cont de abordarile nationale existente, de alegerile
consumatorilor si de impactul asupra sectorului.

- Asigurarea unei evaluari de impact riguroase si a unei consultari reale cu
partile interesate.

Novel Foods

- Crearea de certitudine juridica privind aplicarea Regulamentului Novel
Food si definirea clara a ceea ce constituie aliment nou.

- Remedierea aplicarii fragmentate si neuniforme a regulamentului, care
impiedica inovarea si planificarea investitiilor.

Aplicarea articolului 8 din Regulamentul (CE) 1925/2006

- Recunoasterea articolului 8 ca procedura de evaluare a sigurantei, nu ca
instrument pentru liste negative de botanice.

- Adoptarea unor decizii de management al riscului proportionale si
evitarea restrictionarii nejustificate a accesului consumatorilor.



Mentiuni de sanatate pentru botanice

- Promovarea unui model echitabil pentru evaluarea mentiunilor ,in
asteptare”, care sa ia in considerare traditia de utilizare si stiinta
moderna.

- Adoptarea unei abordari graduale adaptate specificului botanicelor
utilizate Tn alimente.

Probiotice

- Abordarea lipsei unei abordari armonizate si proportionale la nivelul
pietei probioticelor.

- Sprijinirea initiativelor statelor membre care permit utilizarea
termenului ,probiotice”.

Sistem european de supraveghere post-punere pe piata

- Recunoasterea faptului ca majoritatea companiilor aplica deja vigilenta
post-market.

- Sustinerea bunelor practici nationale si de industrie.

DESPRE EHPM

Federatia Europeana a Asociatiilor Producatorilor de Produse pentru Sanatate
(EHPM) a fost creata in 1975 si reprezinta vocea sectorului suplimentelor
alimentare in Europa.

Prin membrii sdi, EHPM urmareste sa ofere consumatorilor produse sigure,
bazate pe stiinta si de inalta calitate, precum si informatii corecte si utile
privind valoarea nutritionala si utilizarea acestora.

Organizatia colaboreaza activ cu Comisia Europeana, Parlamentul European,
guvernele nationale, asociatiile de profil, comunitatea stiintifica si partenerii
internationali pentru a contribui la un cadru legislativ adecvat care sa previna
barierele comerciale si sa asigure libertatea de alegere a consumatorilor.
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